
ПРОГРАММА 
Междисциплинарная научно-практическая конференция 

"ВРАЧ НА ГРОМКОЙ СВЯЗИ" 
Даты проведения: 11.11.2021 

Место проведения: https://webinar.most-event.ru/ 

СПИКЕРЫ 

Бобкова Ирина Николаевна - д.м.н., профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и 

ревматологии Института Клинической медицины имени Н.В.Склифосовского ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ имени И.М. Сеченова, президент Научного Общества Нефрологов России, г. Москва 

Зыков Михаил Валерьевич - д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории нейрососудистой 

патологии отдела клинической кардиологии ФГБНУ НИИ КПССЗ, доцент кафедры медицинской 

реабилитации ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, врач-кардиолог высшей категории 

ГБУЗ «Городская больница №4 г. Сочи» МЗ КК, г. Сочи 

Кудряшов Евгений Анатольевич - к.м.н., доцент кафедры Госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, врач высшей квалификационной категории по специальности 

«кардиология», г. Краснодар 

Попова Юлия Романовна - к.м.н., доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной 

нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э. Э. Эйхвальда Северо-Западный 

Государственный Медицинский Университет им. И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург 

Рафф Станислав Анатольевич - к.м.н., доцент кафедры терапии №1 ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, заведующий кардиологическим отделением №1 ГБУЗ «НИИ-ККБ №1 

имени профессора Очаповского» МЗ КК, г. Краснодар 

Ускач Татьяна Марковна - д.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ "НМИЦ Кардиологии" 

Минздрава России, профессор кафедры кардиологии РМАНПО, г. Москва 

09:30 - 10:00 Подключение участников. Трансляция заставок проверки звука и видео 

10:00 - 10:05 Открытие конференции 

10:05 - 10:25 

"Вирусы и мы. Новые возможности в лечении вирусных 

заболеваний" 

Доклад при поддержке компании "Валента Фарм", не включен в 
программу НМО 

Попова Юлия 

Романовна 

10:25 - 10:35 Дискуссия. Ответы на вопросы 

10:35 - 11:05 

"Антикоагуляция при проведении процедур для восстановления 

ритма при НФП" 

Доклад при поддержке компании "Пфайзер Инновации", не включен в 

программу НМО 

Ускач Татьяна 

Марковна 

11:05 - 11:15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

11:15 - 11:45 

"Риск и польза антикоагулянтной терапии у пациента с ХБП в теории 

и практике: мнение нефролога" 

Доклад при поддержке компании "Пфайзер Инновации", не включен в 
программу НМО 

Бобкова Ирина 

Николаевна 

11:45 - 11:55 Дискуссия. Ответы на вопросы 

11:55 - 12:15 

"Рациональный подход к контролю АД у пациентов с АГ и 

метаболическим синдромом" 
Доклад при поддержке компании "Тева", не включен в программу 

НМО 

Рафф 

Станислав 

Анатольевич 



12:15 - 12:25 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12:25 - 13:00 

" Алгоритм первичной кардиоваскулярной профилактики 2021. По 

следам Российского национального конгресса кардиологов 2021 " 
Описание: Учитывая тот факт, что более половины взрослого 

населения нашей страны относится к категории очень высокого и 
высокого сердечно-сосудистого риска, а также повышающуюся 

смертность от сердечно-сосудистых заболеваний, сложно 

переоценить роль первичной кардиоваскулярной профилактики. В 
2021 году существенно изменились подходы в стратификации 

сердечно-сосудистого риска, появились новые доказательства о роли 
как немедикаментозной, так и медикаментозной профилактике. В 

настоящем докладе будут представлены основные позиции по 

данной проблеме, озвученные на недавно завершившемся Российском 
национальном конгрессе кардиологов 2021. 

Зыков Михаил 

Валерьевич 

13:00 - 13:10 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13:10 - 13:45 

"Пациенты с артериальной гипертонией: действительно ли все так 

просто как кажется на первый взгляд?" 
Описание: В докладе будут представлены сложные клинические 

случаи диагностики и терапии артериальной гипертонии, 

рассмотрены возможности эффективного контроля артериального 
давления с позиции национальных клинических рекомендаций. Кроме 

того, в клинических примерах будут приведены дифференциально-
диагностические алгоритмы, позволяющие облегчить выбор 

антигипертензивной терапии в зависимости от конкретной 

клинической ситуации. 

Кудряшов 

Евгений 

Анатольевич 

13:45 - 13:55 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13:55 - 14:30 

"Сердечно-сосудистые аспекты реабилитация после COVID-19 " 

Описание: В связи с высокой распространенностью 

кардиоваскулярных осложнений после перенесенной новой 
коронавирусной инфекции будет приставлен систематизирующий 

доклад, основанный на доказательной медицине и клинических 
рекомендациях, по профилактике и лечению данных последствий с 

позиции кардиолога. 

Зыков Михаил 

Валерьевич 

14:30 - 14:40 Дискуссия. Ответы на вопросы 

14:40 - 15:15 

"Атеросклероз периферических сосудов в практике терапевта и 

кардиолога – диагностика и лечение" 

Описание: Атеросклероз - системное поражение всех сосудов 

артериального русла. У значительной части больных помимо ИБС и 
поражения мозговых сосудов встречаются поражения артерий 

нижних конечностей, сонных и почечных артерий. Как не 

пропустить эти поражения, кому и когда назначить обследование и 

лечение, как вести этих больных после ангиохирургических 

вмешательств? Что об этой проблеме говорят национальные и 
международные рекомендации? 

Кудряшов 

Евгений 

Анатольевич 

15:15 - 15:25 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15:25 - 15:30 Подведение итогов. Завершение конференции 

 

 

 


